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1. OBJETO

Aunar esfuerzos administrativos,  técnicos, y financieros 
para el fortalecimiento en la implementación de la Ruta 
Integral de Atención en Salud Cardio Cerebro Vascular 
Metabólica, en los eventos priorizados: Hipertensión 
Arterial y Diabetes Mellitus 2 en la SISS de Bogotá D.C



Hitos

Hito 1

Estratificación de 
Riesgo Cardiovascular

Hito 2

Confirmación de 
Diagnóstico 

HTA – DM 2



HITO 1 Estratificación del Riesgo Cardio Vascular y Metabólico

Intervención

Identificación del Riesgo Individual 
* Iniciativa Corazones Globales: Conoce tu Riesgo, peso saludable (CAPS – Programas HTA - DM)
* RIAS Promoción y Mantenimiento: Conoce tu Riesgo, peso saludable (CAPS )
Juventud, 18 a 28 años, frecuencia de uso: según RCV identificado

Adultez, 29 a 59 años, frecuencia de uso: quinquenio
Vejez, a partir de los 60 años, frecuencia de uso: quinquenio

Identificación del Riesgo Colectivo
* Espacio Vivienda (Salud Pública) : Gestores de Salud (Adscripción de Población a CAPS)
* Espacio Público (Salud Pública) : Cuídate y sé feliz

Herramientas

* Tablas de Predicción de Riesgo OMS (Colectivo): Riesgo Cardio Vascular
* Finnish Diabetes Risk Score : Riesgo Diabetes 
* IMC – Perímetro Abdominal: Sobrepeso, Obesidad, Obesidad  Abdominal 
*Registro Manual Excel 
* Ficha informativa y orientativa para el usuario

IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN



HITO 1 Estratificación del Riesgo Cardio Vascular y Metabólico
Herramientas
* Ficha informativa y orientativa para el usuario

IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN



Hito 1 Estratificación del Riesgo Cardio Vascular y Metabólico
Desenlace Evaluado: Derivación de Atención Individual para el Riesgo Identificado

IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN

NIVEL DE RIESGO ESPECIFICACIÓN RESULTADO
FRECUENCIA 

ESTRATIFICACIÓN

INTERVENCIÓN  

INDIVIDUAL
SEGUIMIENTO

Riesgo Bajo Cardiovascular
OMS< 10%  

FRAMINGHAN  <5%
Cada 5 años

Servicios Sociales

IDRD
Cada 5 años

Riesgo Moderado 

Cardiovascular
OMS 10 - < 20% ó 

FRAMINGHAM 5-9%  

Anual

IPS

Valoración Médica General 

durante los próximos 6 meses

Control y evaluación de 

metas semestral
OTROS

Tensión arterial > 140/90 mmHg

LDL > 160mg/dl  

HDL < 30mg/    

Glicemia en basal:100-125 mg/dl

Riesgo Alto 

Cardiovascular 
OMS 20 - < 30 

FRAMINGHAN >10% 

Cada 6 meses

IPS

Valoración Médica General 

durante los próximos 3 meses

Control y evaluación de 

metas: SemestralFactor de riesgo no 

controlado

LDL >190 mg/dl  

CT> 320mg/dl

Tensión arterial > 140/90 mmHg

Riesgo Muy Alto 

Cardiovascular OMS >30, FRAMINGHAN >10%

No requiere 

estratificación

IPS

Valoración Médica General 

durante los próximos 3 meses
Control y evaluación de 

metas semestral
Otros

Diagnóstico de enfermedad 

cardiovascular en el último mes  

(Infarto agudo de miocardio, 

angioplastia, stent, revascularización 

miocárdica. ACV) 

Fuente: Ministerio de Salud y Protección Social – Iniciativa Corazones Globales, 2018



IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN

HITO 1 Estratificación del Riesgo Cardio Vascular y Metabólico
Desenlace Evaluado: Indicadores

NOMBRE DEL INDICADOR NUMERADOR DENOMINADOR FÓRMULA FUENTE

RIESGO CARDIOVASCULAR COLECTIVO OMS

Porcentaje de personas  con riesgo 
cardiovascular <10%

Número personas con riesgo 
cardiovascular <10%

Número total de personas mayores 
de 18 años tamizadas en la 

intervención 

Número personas con riesgo cardiovascular <10% / Número total de 
personas mayores de 18 años tamizadas en la intervención *100

Registro
conoce tu riesgo, peso saludable

Cuidate y sé feliz
Bases de datos Espacio Vivienda

Porcentaje de personas  con riesgo 
cardiovascular 

10-20%

Número personas con riesgo 
cardiovascular 

10-20%

Número total de personas mayores 
de 18 años tamizadas en la 

intervención 

Número personas con riesgo cardiovascular 
10-20% / Número total de personas mayores de 18 años tamizadas 

en la intervención *100

Registro
conoce tu riesgo, peso saludable

Cuidate y sé feliz
Bases de datos Espacio Vivienda

Porcentaje de personas con riesgo 
cardiovascular 

20-30%

Número personas con riesgo 
cardiovascular 

20-30%

Número total de personas mayores 
de 18 años tamizadas en la 

intervención 

Número personas con riesgo cardiovascular 
20-30% / Número total de personas mayores de 18 años tamizadas 

en la intervención *100

Registro
conoce tu riesgo, peso saludable

Cuidate y sé feliz
Bases de datos Espacio Vivienda

Porcentaje de personas con riesgo 
cardiovascular

30-40%

Número personas con riesgo 
cardiovascular 

30-40%

Número total de personas mayores 
de 18 años tamizadas en la 

intervención 

Número personas con riesgo cardiovascular 
30-40% / Número total de personas mayores de 18 años tamizadas 

en la intervención *100

Registro
conoce tu riesgo, peso saludable

Cuídate y sé feliz
Bases de datos Espacio Vivienda



IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN

HITO 1 Estratificación del Riesgo Cardio Vascular y Metabólico
Desenlace Evaluado: Indicadores

NOMBRE DEL INDICADOR NUMERADOR DENOMINADOR FÓRMULA FUENTE

RIESGO CARDIOVASCULAR COLECTIVO FRAMINGHAN

Porcentaje  de personas 
con riesgo 

cardiovascular <5%

Número de personas 
con riesgo 

cardiovascular <5%

Número total de 
personas mayores de 18 
años con clasificadas en 

la intervención 
individual 

Número de personas con riesgo cardiovascular 
<5%/ Número total de personas mayores de 18 

años con clasificadas en la intervención 
individual *100

RIPS
Historia Clínica

Porcentaje de personas 
con riesgo 

cardiovascular 5 - 9%

Número de personas 
con riesgo 

cardiovascular 5 - 9%

Número total de 
personas mayores de 18 
años con clasificadas en 

la intervención 
individual 

Número de personas con riesgo cardiovascular 
5 -9%/ Número total de personas mayores de 

18 años con clasificadas en la intervención 
individual *100

RIPS
Historia Clínica

Porcentaje de personas 
con riesgo 

cardiovascular > 10%

Número de personas 
con riesgo 

cardiovascular >10 %

Número total de 
personas mayores de 18 
años con clasificadas en 

la intervención 
individual 

Número de personas con riesgo cardiovascular 
>10%/ Número total de personas mayores de 

18 años con clasificadas en la intervención 
individual *100

RIPS
Historia Clínica



IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN

HITO 1 Estratificación del Riesgo Cardio Vascular y Metabólico
Desenlace Evaluado: Indicadores

NOMBRE DEL INDICADOR NUMERADOR DENOMINADOR FÓRMULA FUENTE

RIESGO DE DIABETES FINNISH DIABETES RISK SCORE 

Porcentaje de personas 
con riesgo de diabetes 

menor a <10 puntos

Número de personas 
con riesgo de diabetes 

menor a <10 puntos

Número total de 
personas mayores de 18 

años tamizadas en la 
intervención 

Número de personas con riesgo de diabetes 
menor a <10 puntos / Número total de 

personas mayores de 18 años tamizadas en la 
intervención *100

Registro
conoce tu riesgo, peso 

saludable
Cuídate y sé feliz

Bases de datos Espacio 
Vivienda

Porcentaje de personas 
con riesgo de diabetes 
entre 10 a 12 puntos

Número de personas 
con riesgo de diabetes 
entre 10 a 12 puntos

Número total de 
personas mayores de 18 

años tamizadas en la 
intervención 

Número de personas con riesgo de diabetes 
entre 10 a 12 puntos / Número total de 

personas mayores de 18 años tamizadas en la 
intervención *100

Registro
conoce tu riesgo, peso 

saludable
Cuídate y sé feliz

Bases de datos Espacio 
Vivienda

Porcentaje de personas 
con riesgo de diabetes 

mayor a 12 puntos 

Número de personas 
con riesgo de diabetes 

mayor a 12 puntos

Número total de 
personas mayores de 18 

años tamizadas en la 
intervención 

Número de personas con riesgo de diabetes 
mayor a 12 puntos/Número total de personas 

mayores de 18 años tamizadas en la 
intervención *100

Registro
conoce tu riesgo, peso 

saludable
Cuídate y sé feliz

Bases de datos Espacio 
Vivienda



IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN

HITO 1 Estratificación del Riesgo Cardio Vascular y Metabólico
Desenlace Evaluado: Indicadores

NOMBRE DEL INDICADOR NUMERADOR DENOMINADOR FÓRMULA FUENTE

NIVEL DE PESO DE ACUERDO A INDICE DE MASA CORPORAL 

Porcentaje de personas con Bajo peso Número de personas con Bajo peso
Número total de personas mayores de 18 

años tamizadas en la intervención 
Número de personas con Bajo peso/ Número total de personas mayores de 18 años 

tamizadas en la intervención *100 

Registro
conoce tu riesgo, peso saludable

Cuidate y sé feliz
Bases de datos Espacio Vivienda

Porcentaje de personas con peso Normal Número de personas con peso Normal 
Número total de personas mayores de 18 

años tamizadas en la intervención 
Número de personas con peso Normal /Número total de personas mayores de 18 años 

tamizadas en la intervención *100

Registro
conoce tu riesgo, peso saludable

Cuídate y sé feliz
Bases de datos Espacio Vivienda

Porcentaje de personas con Sobrepeso Número  de personas con Sobrepeso 
Número total de personas mayores de 18 

años tamizadas en la intervención 
Número  de personas con Sobrepeso /Número total de personas mayores de 18 años 

tamizadas en la intervención *100

Registro
conoce tu riesgo, peso saludable

Cuídate y sé feliz
Bases de datos Espacio Vivienda

Porcentaje de personas con Obesidad Clase I
Número  de personas con Obesidad Clase 

I

Número total de personas mayores de 18 
años tamizadas en la intervención 

Número  de personas con Obesidad Clase I/Número total de personas mayores de 18 
años tamizadas en la intervención *100

Registro
conoce tu riesgo, peso saludable

Cuidate y sé feliz
Bases de datos Espacio Vivienda

Porcentaje de personas con Obesidad Clase II
Número  de personas con Obesidad Clase 

II

Número total de personas mayores de 18 
años tamizadas en la intervención 

Número  de personas con Obesidad Clase II/Número total de personas mayores de 18 
años tamizadas en la intervención *100

Registro
conoce tu riesgo, peso saludable

Cuidate y sé feliz
Bases de datos Espacio Vivienda

Porcentaje de personas  con Obesidad Clase III
Número  de personas  con Obesidad 

Clase III

Número total de personas mayores de 18 
años tamizadas en la intervención 

Número  de personas  con Obesidad Clase III/Número total de personas mayores de 18 
años tamizadas en la intervención *100

Registro
conoce tu riesgo, peso saludable

Cuídate y sé feliz
Bases de datos Espacio Vivienda



IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN

HITO 1 Estratificación del Riesgo Cardio Vascular y Metabólico
Desenlace Evaluado: Indicadores

NOMBRE DEL INDICADOR NUMERADOR DENOMINADOR FÓRMULA FUENTE

NIVEL DE PESO DE ACUERDO A PERIMETRO ABDOMINAL  

Porcentaje de hombres 
con perímetro 

abdominal por encima 
de 94 cm

Número de hombres 
con perímetro 

abdominal por encima 
de 94 cm

Número total de 
personas mayores de 18 

años tamizadas en la 
intervención 

Número de hombres con perímetro abdominal 
por encima de 94 cm/Número total de 

personas mayores de 18 años tamizadas en la 
intervención *100

Registro
conoce tu riesgo, peso 

saludable
Cuidate y sé feliz

Bases de datos Espacio 
Vivienda

Porcentaje de mujeres  
con perímetro 

abdominal por encima 
de  90 cm

Número de mujeres  con 
perímetro abdominal 
por encima de  90 cm

Número total de 
personas mayores de 18 

años tamizadas en la 
intervención 

Número de mujeres  con perímetro abdominal 
por encima de  90 cm/Número total de 

personas mayores de 18 años tamizadas en la 
intervención *100

Registro
conoce tu riesgo, peso 

saludable
Cuidate y sé feliz

Bases de datos Espacio 
Vivienda



Hito 1 Estratificación del Riesgo Cardio Vascular y Metabólico
Desenlace Evaluado: Perfil de Riesgo Cardio Vascular y Metabólico Individual

IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN

Fuente: Ministerio de Salud y Protección Social – Iniciativa Corazones Globales, 2018
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Hito 1 Estratificación del Riesgo Cardio Vascular y Metabólico
Desenlace Evaluado: Perfil de Riesgo Cardio Vascular y Metabólico Colectivo

IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN

Fuente: Ministerio de Salud y Protección Social – Iniciativa Corazones Globales, 2018

Riesgo de 

Diabetes

Índice de masa 

corporal 

Obesidad 

Abdominal

OMS <10
10-

12
>12

B
a
jo

 p
e
s
o

N
o

rm
a
l

S
o

b
re

p
e
s
o

O
b

e
s
id

a
d

Si No

<10%

10-20%

20-30%

30-40%



HITO 2 Confirmación Diagnóstica de HTA – DM 2
Intervención
Consulta médica Medicina General
*Toma de tensión arterial
*Toma de glicemia basal 
*Detección de factores de riesgo
*Detección de Comorbilidades
*Ajuste del riesgo cardio vascular y metabólico

Herramientas
*Equipos Biomédicos ( pesa digital, tallímetro, tensiómetro digital, cinta métrica)
*Ayudas Diagnósticas: laboratorio clínico (perfil lipídico, glicemia basal, creatinina, uroanálisis)

*Historia clínica sistematizada (parametrización Tablas de Predicción de Riesgo Framinghan, Finish Diabetes Risk Score)

IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN



HITO 2 Confirmación Diagnóstica de HTA – DM 2

Desenlace Evaluado: Diagnóstico
*Confirmación Diagnóstica Hipertensión Arterial: cifras tensionales: > 140/90 mm Hg
*Confirmación Diagnóstica Diabetes Mellitus 2: Glicemia Basal: > 100 mg/dl
*Definir manejo integral
*Definir tratamiento farmacológico

IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN



IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN

HITO 2 Confirmación Diagnóstica de HTA – DM 2
Desenlace Evaluado: Indicadores

NOMBRE DEL INDICADOR NUMERADOR DENOMINADOR FÓRMULA FUENTE

PERSONAS CON DIAGNÓSITCO CONFIRMADO

Porcentaje de 
personas con 

diagnóstico de HTA

Número de personas 
con diagnóstico de 

HTA

Número total de 
personas mayores de 
18 años tamizadas en 

la intervención 

Número de personas 
con diagnóstico de 

HTA/Número total de 
personas mayores de 18 

años tamizadas en la 
intervención *100

RIPS
Historia Clínica

Porcentaje de 
personas con 

diagnóstico de DM2

Número de personas 
con diagnóstico de DM

Número total de 
personas mayores de 
18 años tamizadas en 

la intervención 

Número de personas 
con diagnóstico de DM / 

*100

RIPS
Historia Clínica

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO: MORBILIDAD POBLACIONAL



IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN

HITO 3 Plan de manejo individualizado interdisciplinar
Intervención 
*Educación en estilos de vida saludables (taller)
*Prescripción de actividad física individualizada (entrenamiento)

*Consejería de cesación de tabaco y reducción de consumo de alcohol (entrenamiento)

*Consulta individual por nutrición
*Entrega de medicamentos
*Consulta de atención farmacéutica

Herramientas
*Programa educativo estandarizado ( ruta operativa  taller)
*Plan individual de actividad física
*Plan individual nutricional 
*Historia clínica: Test de Morisky Green / PRM - RNM 

•RIESGO: Estratificación del riesgo cardiovascularR

•EJERCICIO: Consejería para realizar actividad físicaE

•COLESTEROL: Personas con niveles de colesterol 
elevados que reciben el manejo adecuadoC

•CESACIÓN CONSUMO DE CIGARRILLO: Personas que 
reciben consejería para abandonar el consumo de 
Tabaco.

CE

•TENSIÓN ARTERIAL: Personas hipertensas con adecuado 
control de sus cifras de tension arterial.T

•TERAPIA FARMACOLÓGICA: Garantizar la entrega de 
medicamentosT

•ASPIRINA: Personas con alto riesgo cardiovascular que 
reciben aspirina.A

•ALIMENTACIÓN SALUDABLE: Recomendaciones sobre la 
composición de la dieta, reducción de peso a través de 
cambios en el estilo de vida.

A



IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN

HITO 3 Plan de manejo individualizado interdisciplinar
Desenlace Evaluado: Metas 



IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN

HITO 3 Plan de manejo individualizado interdisciplinar
Desenlace Evaluado: Indicadores HTA

NOMBRE DEL INDICADOR NUMERADOR DENOMINADOR FORMULA FUENTE

Porcentaje de pacientes hipertensos que 

inician tratamiento y presentan una 

respuesta adecuada

*Respuesta adecuada: Disminución de al 

menos 20 mmHg de tensión arterial 

sistólica y/o 10 mmHg de tensión arterial 

diastólica 6-10 semanas después  de 

iniciar el tratamiento.

Número de pacientes hipertensos 

que inician tratamiento y 

presentan una respuesta 

adecuada

Número de pacientes 

hipertensos que inician 

tratamiento

Número de pacientes 

hipertensos que inician 

tratamiento y presentan una 

respuesta adecuada / Número 

de pacientes hipertensos que 

inician tratamiento

RIPS

Resolución 4505

SIVIGILA

Historia Clínica

Porcentaje de pacientes con diagnóstico 

de hipertensión por más de 12 meses 

cuyas cifras de tensión arterial se 

encuentran dentro de la siguiente metas: 

presión arterial sistólica menor o igual a 

140 mmHg y presión arterial diastólica 

menor o igual a 90 mmHg

Número de pacientes con 

diagnóstico de hipertensión por 

más de 12 meses cuyas cifras de 

tensión arterial se encuentran 

dentro de la siguiente metas: 

presión arterial sistólica menor o 

igual a 140 mmHg y presión 

arterial diastólica menor o igual a 

90 mmHg

Número de pacientes con 

diagnóstico de hipertensión  

por más de 12 meses

Número de pacientes con 

diagnóstico de hipertensión 

por más de 12 meses cuyas 

cifras de tensión arterial se 

encuentran dentro de la 

siguiente metas: presión 

arterial sistólica menor o igual 

a 140 mmHg y presión arterial 

diastólica menor o igual a 90 

mmHg /  Número de pacientes 

con diagnóstico de 

hipertensión  por más de 12 

meses

RIPS

Resolución 4505

SIVIGILA

Historia Clínica



IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN

HITO 3 Plan de manejo individualizado interdisciplinar
Desenlace Evaluado: Indicadores HTA

Tasa de mortalidad por Hipertensión 

Arterial

Número total de defunciones 

estimadas por hipertensión 

arterial en una población total o 

de determinado sexo y/o edad

Total de población

Número total de defunciones 

estimadas por hipertensión 

arterial en una población total 

o de determinado sexo y/o 

edad, dividido por el total de 

esa población, expresada por 

100.000 habitantes, para un 

año dado

RIPS

Historia Clínica

Porcentaje de personas con 

hipertensión arterial con disminución 

de  2 a 5 % de peso en relación al 

inicial 

Número total de defunciones 

estimadas por hipertensión 

arterial en una población total o 

de determinado sexo y/o edad

Total de población

Número total de defunciones 

estimadas por hipertensión 

arterial en una población total 

o de determinado sexo y/o 

edad, dividido por el total de 

esa población, expresada por 

100.000 habitantes, para un 

año dado

RIPS

Historia Clínica



IMPLEMENTACIÓN RIAS CARDIO CEREBRO VASCULAR METABÓLICA: HTA – DM
HITOS DE LA OPERACIÓN

HITO 3 Plan de manejo individualizado interdisciplinar
Desenlace Evaluado: Indicadores DM

NOMBRE DEL INDICADOR NUMERADOR DENOMINADOR FORMULA FUENTE

Porcentaje de pacientes con edad más 

de 18 años con diagnóstico de 

diabetes cuyo más reciente resultado 

de HbA1C es menor de 7%

Número de pacientes con 

diagnóstico de diabetes entre los 

18 a 64 años cuyo más reciente 

resultado de HbA1C es menor de 

7%.

Número de pacientes con 

diagnóstico de diabetes 

entre los 18 a 64 años

Número de pacientes con 

diagnóstico de diabetes entre 

los 18 a 64 años cuyo más 

reciente resultado de HbA1C 

es menor de 7% /  Número de 

pacientes con diagnóstico de 

diabetes entre los 18 a 64 

años

RIPS

Historia Clínica

Porcentaje de pacientes de más de 18 

años con diagnóstico de diabetes tipo  2 

con niveles de LDL colesterol menor a 

100 mg/dl

Número de pacientes de más de 

18 años con diagnóstico de 

diabetes tipo  2 con niveles de 

LDL colesterol menor a 100 mg/dl

Número de pacientes con 

diagnóstico de diabetes

Número de pacientes de más 

de 18 años con diagnóstico de 

diabetes tipo 2 con niveles de 

LDL colesterol menor a 100 

mg/dl  / Número de pacientes 

con diagnóstico de diabetes

RIPS

Historia Clínica

Tasa de mortalidad por Diabetes Mellitus

* Las causas básicas de muerte 

agrupadas en esta categoría son los 

previstos en el código ICD-9 250 o la 

CIE-10 E10-E14

Número total de defunciones 

estimadas por diabetes mellitus 

en una población total o de 

determinado sexo y/o edad

Total de población

Número total de defunciones 

estimadas por diabetes 

mellitus en una población total 

o de determinado sexo y/o 

edad, dividido por el total de 

esa población, expresada por 

100.000 habitantes, para un 

año dado

RIPS

Historia Clínica



PROYECCIÓN PARTICIPANTES INTERVENCIONES INDIVIDUALES

SIIS CAPS
PARTICIPANTES MES 

PROGRAMA – TALLER 
INSTITUCIONAL HTA

CENTRO ORIENTE OLAYA 470

NORTE
SAN CRISTÓBAL 450

VERBENAL 300

SUR VISTA HERMOSA 450

SUR OCCIDENTE PORVENIR 360

TOTAL 2030

FUENTE: SUBREDES INTEGRADAS DE SERVICIO DE SALUD – PROGRAMA DE HTA  2019



PROYECCIÓN DE TALENTO HUMANO INTERVENCIONES INDIVIDUALES

TOTAL  
MES  4 

SISS
$    125.319.360,00 

TOTAL 
AÑO 4 SISS

$     1.503.832.320,00 

FUENTE: SECRETARÍA DISTRITAL DE SALUD – DAEPDSS - TALENTO HUMANO 2018

186 HORAS MES 23,2 DÍAS MES

INTERVENCIÓN PERFIL GENERAL DESCRIPCIÓN 
VALOR HORA

TOTAL MES 
PROMEDIO

TABLA DE HONORARIOS

DIAGNÓSTICO

PROFESIONAL EN MEDICINA GENERAL

ESTRATIFICACIÓN DEL RCV-M 
$                                              

26.460 
$                  

4.921.560 
CONFIRMACIÓN DE DIAGNÓSTICO HTA - DM

TRATAMIENTO 
CONTROL 

MONITOREO Y 
SEGUIMIENTO

PLAN DE MANEJO INDIVIDUALIZADO

DEFINIR TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO

ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA

IDENTIFICAR LESIÓN DE ÓRGANO BLANCO $                                              
75.280 

$                
14.002.080 CLASIFICACIÓN RCV - M

PLAN DE MANEJO INDIVIDUALIZADO

DEFINIR TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO

PROFESIONAL EN ENFERMERÍA
EDUCACIÓN EN HÁBITOS DE VIDA SALUDABLES

$                                              
14.000 

$                  
2.604.000 

PROFESIONAL FARMACÉUTICO ADHERENCIA A TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO
$                                              

21.500 
$                  

3.999.000 

RECONCILIACIÓN MEDICAMENTOSA

PROFESIONAL EN FISIOTERAPIA
PRESCRIPCIÓN DEL EJERCICIO (ACTIVIDAD FÍSICA) 
INDIVIDUALIZADO
PRACTICA DE ACTIVIDAD FÍSICA GRUPAL

$                                              
15.600 

$                  
2.901.600 

PROFESIONAL EN NUTRICIÓN 
EVALUACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL
PRESCRIPCIÓN NUTRICIONAL
EDUCACIÓN ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL GRUPAL

$                                              
15.600 

$                  
2.901.600 

TÉCNICO EN ENFERMERÍA SEGUIMIENTOS, CONTINUIDAD EN ATENCIÓN 
$                                                

7.600 
$                  

1.413.600 

TOTAL MES $                          176.040 $    31.329.840 



2. ASPECTOS OPERATIVOS
PROPUESTA PRESUPUESTAL CONVENIO RIAS CCVM

CONCEPTO/VIGENCIA MES 4 SISS 12 MESES 4 SISS

EXPERTO TÉCNICO $            60.000.000 $                                    720.000.000 

TALENTO HUMANO $            98.022.000 $                                1.176.264.000 

ADMINISTRATIVO $            30.000.000 $                                    360.000.000 

FORTALECIMIENTO $            50.000.000 $                                    600.000.000 

TOTAL $          238.022.000 $                     2.856.264.000 

OCHO ÁREAS ESTRATÉGICAS DE DESARROLLO: infraestructura y equipamiento biomédico, 
gestión del riesgo, oferta de servicios, sistemas  de  información, talento  humano, educación e  
investigación, contratación y regencia  académica


